
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月のほけんだより 明徳保育園 

令和 7年 6月 30日発行 

暑い日が続くようになり、熱中症が心配な時期になりました。体が暑さに慣れていない梅雨明けや急

激に気温が上がった日は特に注意が必要です。普段から外遊びで体を鍛え、喉が乾いていなくても水分

をこまめに摂取するようにしましょう！ 

医師による「意見書」を提出してからの登

園 

医師による「意見書」を提出してからの登

園 

保護者が記入する「登園届」を提出してからの登園 

7 月の保健行事 

 

■0歳児健康診断 

■乳児身体測定  

■幼児身体測定  

 

6 月の感染症等の発生状況 

■溶連菌感染

症・・・・・・・・・・・・・・・ 

■伝染性膿痂疹（とび

ひ）・・・・・・・ 

■胃腸

炎・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・ 

■アデノウイル

ス・・・・・・・・・・・・・・ 

■突発性発

疹・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

＊ホクナリンテープを貼って登園するお

３名 

１名 

１名 

１名 

１名 

歯科検診の終了のお知らせ 

 

６月１６日・２３日、園医の茂手木先

生による歯科検診が終了しました。欠

席のないようご協力いただきありがと

うございました。 

むし歯と診断をされたお子さんは早め

に歯科受診をし、治療を行いましょ

う！ 

むし歯のなかったお子さんでもかかり

つけ医をみつけ、より詳しい定期健診

：16日

（水） 

：16日

（水） 

：17日

（木） 

ホクナリンテープ（気管支拡張剤テープ）について 

ホクナリンテープを貼って登園するお子さんが増えています。剥がれてしまうと、小さいお

子さんが口に入れてしまい、誤飲、窒息する危険性がありますので、以下の点にご協力お願い

します。 

 

■ホクナリンテープに必ず名前を記入してください。 

■貼って登園する際は、貼っていることと、貼っている場所をお知らせください。 

■お子さんの手の届かない所に貼ってください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 子どもたちが大好きな夏！ 園では、気温などを見なが

ら、安全に配慮して水遊びを行っています。水遊びは、意外

と体力を消耗するため、夜は早めに寝かせるなど、疲れを残

さないようお願いします。園でも子どもの体調をよく見てい

きますが、朝、体調の悪いときは職員に伝えてください。 

 子どもたちが、安全に水遊びを楽しめるよう、ご協力をよ

ろしくお願いします。 

水遊びルールのお知らせとお願

い 

こんな時は水あそびができません 
■熱がある 

■目が赤い、目やにがでる 

■中耳炎、耳だれがでる、耳の痛みを訴える 

■下痢をしている・腹痛がある 

■とびひの時、または虫さされが化膿している 

（傷がジクジクしていて、傷が乾いていない状態） 

■絆創膏や虫さされパッチなどを貼っている 

■貼付薬（ホクナリンテープ）を使用している 

 （貼付薬をはらなくてはならない健康状態） 

 

 

 

水遊びを安全に行うためのお願い 
 

■貼付薬（ホクナリンテープ/気管支拡張剤）を貼って

いる時は水遊びができません。（貼付薬を貼らなくて

はならない健康状態の時） 

＊貼付している時は、必ずお知らせください。 

■絆創膏、虫さされパッチを貼っている時は水あそび

が出来ません。（水にぬれると剥がれやすく、剥がれ

た時に、お子さんが口に入れてしまい、誤飲や窒息

の危険性がありますので、水遊びはできません。） 

＊肌トラブルがある時は早めに病院を受診し、早めに

皮膚ケアを行いましょう。 

■朝ごはんはしっかり食べてきてください。 

■爪（手・足）を切ってきてください。 

思わぬ事故につながります。 

子どもたちが楽しみな水遊び！子どもたちが安全に、そして気持ちよく楽しく水遊びができるように、健康

観察や水遊びの管理に十分配慮していきたいと思います。お手数をおかけしますが、ご協力をお願いいたし

ます。 

＊保護者の方が可能と判断した場合でも、園の判断で水遊びを控えるこ

ともありますので、ご承知おきください。 

＊上記内容で不明なことがございましたら、ご相談ください。 

 

 




